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Adopcion
nacional

En Espana hay miles
de nifios desam-
parados, pero los
requisitos legales no
acompanan para
conseguir integrarles
en una familia. La
adopcién nacional
es la asignatura pen-
diente de nuestro
sistema de protec-
cién de menores.
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Mediar
en la adopcion

La mediacién familiar nos ayuda a con-
seguir un encuentro conciliador y unas
posibles futuras relaciones entre adopta-
do y familia biolégica.

iFuera sobrepeso!

Alimentacidn, estilo de vida y emocio-
nalidad son los tres pilares en los que se
basa el programa “nifi@s en movimiento
del servicio de Pediatria del hospital de la
Vall d’'Hebron para ayudar a los peque-
nos que sufren de sobrepeso

Rabietas...
vaya numerito

Llantos, pataletas, gritos, escenitas delan-
te de los vecinos... Seguro que no hace
falta que os cuente en que consiste una
rabieta. La mayoria de los padres hemos
vivido (y sufrido) mas de una.
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Peligro de muerte en
el cuerno de Africa

Una combinacién de sequia, conflicto
progresivo, precios de la energia y de los
alimentos cada vez maés elevados, enfer-
medades y una alta tasa de pobreza, estd
llevando a los nifios y ninas y sus fami-
lias al borde del desastre en el Cuerno
de Africa.

Especial:
Empieza el curso

Empieza el colegio y hemos querido ini-
ciarlo con una reflexion sobre la situacion
que encuentran nuestros hijos en la socie-
dad que vivimos Algunas de las carencias
que los especialistas observan en las nue-
vas generaciones son las de la fuerza de
voluntad y el esfuerzo. Los nifios pueden
creer que todo se consigue sin trabajo.
Las consecuencias son temibles. Ademas
os ofrecemos un interesante bazar para
hacer mds gratos estas primeras semanas
de colegio.
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