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Reportajes

¢Sabremos
ser padres?

Es la gran pregunta.
Sobre todo, durante
la espera. ;Estaremos
a la altura de las cir-
cunstancias? ;Le edu-
caremos bien? ;Nos
haremos con él, con
ella? ;Cambiard mu-
cho nuestra vida? En
definitiva: ;Sabremos
ser padres? Os ayuda-
mos a reflexionar..
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La adolescencia
del nifo adoptado

Es la etapa mds temida. Para los nifios adopta-
dos, ese largo periodo de reorganizacion fisica
y psiquica se puede complicar con las dudas y
preguntas sobre su origen. En esta etapa reafir-
mard o no su filiacién adoptiva, el sentimiento
de vernos como sus verdaderos padres.

Saber lo que
comemos

Conservantes, emulsionantes, colorantes... ;Sa-
bemos lo que comemos? Sergio Bulat ha con-
seguido desentranar los misterios de las etiqu-
etas y nos ofrece el resultado de sus pesquisas.
No todo es tan malo como parece. S6lo hay que
informarse

Ley de Adopcion

Termina el afio con la aprobacién de la Ley
de Adopcién Internacional. Dos de sus arti-
fices, los diputados Mario Bedera (PSOE) y
Jestis Lopez Medel (PP) nos la explican.
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Congreso

en Filipinas

Con motivo del congreso Interna-
cional de Adopcién celebrado en Fi-
lipinas, un equipo de ACI intervino
en las jornadas, recorri6 orfanatos y
desarrollé actividades con los profe-

sionales filipinos.

Especial
Navidad

Trucos para escribir la carta a sus Majestades de
Oriente; consejos para entender mejor la noche ma-
gica; orientacion para elegir los juguetes mds adecua-
dos a cada edad... Todo eso y mds en nuestro especial
de Navidad.
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