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Adoptar
ninos
mayores

En los orfanatos de
todo el mundo hay
maravillosos nifios que
ya no son bebés y que
esperan con ansia una
familia. Saber qué se
puede esperar en la
adopcién de ninos ma-
yores es basico para to-
mar la decisién y que
todo vaya bien.
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Estrategias
para sobrevivir

Son superviviente han desarrollado estrategias en
el orfanato que van perdiendo segtin se sienten
amados. Muchos ninos cuando llegan a casa no
lloran, o no se quejan cuando se caen o les duele
algo. Estas son las claves para entenderles. Todo lo
que nadie te cuenta en los cursillos preadoptivos.

Me duele la tripa

1”

iMamd, me duele la barriga!” es una de las frase
mads frecuentes en lo que se refiere a molestias y
infantiles. Padres y madres lo escuchan decenas
de veces durante la nifiez de sus hijios. Y los pe-
diatras, no digamos.... Estas pueden ser las causas.

Ninos optimistas

;El optimista nace o se hace? El optimismo es
una actitud mental y un mecanismo de defensa.
No se hereda, se aprende. El psicélogo y pro-
fesor de Psicologia Cultural Luigi Agnolli nos
explica como ayudar a nuestros hijos a gene-
rarlo.
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Victimas y matones

Acoso escolar, violencia infantil... El psiquiatra
Paulino Castells nos da las pautas para entender
como se produce la violencia y de qué manera
podemos actuar para prevenirla y abordarla y
la manera en que nuestros hijos pueden defen-
derse o intentar controlar sus emociones.

Huérfanos de Tanzania

El Kili Centre es un orfanato al pie del Kiliman-
jaro, en Tanzania fundado en el 2006 para dar
cobijo a nifos huérfanos y de la calle.

Una pequefia ONG espaiiola, les apoya. Los
propios nifos nos cuentan sus sobrecogedoras
historias.

India: Infancia perdida

Nacer nina en la India puede llegar a ser un
drama. La situacion de discriminacién hacia
la mujer y la miseria imperante en la socie-
dad llevan a que para las familias sean una
carga y un objeto de valor para las mafias
del sexo.
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FE DE ERRATAS:

Por error indicamos mal la direccién
de correo electrénico de dos de los
firmantes de los articulos del nimero
anterior.. Pedimos disculpas y os faci-
litamos las direcciones correctas:
Grafo’s: ypastort@terra.es

DAGA: daga-asociacion@hotmail.com
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